Ihre Wahl Montag, 8. August 2016 j§ Dienstag, 9. August 2016 f Mittwoch, 10. August 2016
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Vorspeise

Hauptgericht
1

Alternative

Hauptgericht
2

Dessert

Panierte Hihnchen-
Nuggets Krautersauce
Erbsengemiise
Rosmarinkartoffeln

Paniertes
Sellerieschnitzel
mit Krautersauce

Rosmarinkartoffeln
und Erbsengemiise

11

Trauben

* Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konsverierungsstoff

3 mit Antioxydationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst
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Rote- Beete-
Rohkostsalat

Vegetarische
Maultaschen in
Gemiisebrithe mit 11
Wurzelgemise
und Tomatensauce

Schokoladendonuts 11

8 mit Phosphat

9 mit Stilungsmitteln

10 enthélt Phenylalaninquelle
11 mit Milcheiweif3

12 koffeinhaltig

13 mit Chinin
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Gurkensalat
mit Essig-Ol-Vinaigrette

Hackbraten vom Rind
an Bratensauce mit
Kartoffel-Kiirbispiiree

Gemdiiseragout aus
Mohren, Sellerie,
Zuckerschoten und
Lauchzwiebeln mit
Kartoffel-Kiirbispiiree

Fruchtjoghurt
im Becher

** Allergene

3
4
8

11

11

a Glutenhaltiges Getreide
b Krebstiere

c Eier

d Fisch

e Erdnisse

f Soja

g Milch
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Donnerstag, 11. August 2016 f§ Freitag, 12. August 2016
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Deftiger Gemuseeintopf
mit Karotten, Sellerie
Steckriiben, Kartoffeln

Vollkornbroétchen

Dampfnudel mit
cremiger
Bourbonvanillesauce

h Schalenfriichte

i Sellerie

j Senf

k Sesamsamen

| Lupine

m Weichtiere

n Schwefeldioxid und Suffit

11

k

Paprika- Maissalat

Lachslasagne
Dillrahmsauce

Blumenkohlauflauf
mit einer Krautersauce
und Butterkartoffeln

1
11
Nektarinen

Wir wiinschen einen
guten Appetit !

lhr Kiichenteam
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